
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

درد ًبدیَ عول در ایي بیوبری هقذاری غذیذ اضت.بِتر اضت 

قبل از ترخیص از تجْیس ّ دریبفت دارّی هطکي هطوئي 

اضتفبدٍ از تْالت ُبی فرًگی ببعث کبُع درد هی  ببغیذ،

 غْد.

 عْارض ضیٌْش پیلًْیذال

 

 

 

درد ًبدیَ ػول در ایي بیوبری همذاری ػذیذ اطت. بِتز 

اطت لبل اس تزخیص اس تجْیش ّ دریبفت دارّی هظکي 

هطوئي ببػیذ، اطتفبدٍ اس تْالت ُبی فزًگی ببػث کبُغ 

 درد هی ػْد.

 

  در دیي ػول لظوتی ػْارض سّدرص:هوکي اطت

اس هجزای طیٌْص در دبػیَ سخن ببلی بوبًذ ّ اس 

دیذ جزاح دّر بوبًذدر ایي صْرت بمبیبی طیٌْص 

هجذدا رػذ ًوْدٍ ّ بَ یک طیٌْص کبهل تبذیل هی 

 ػْد.

  :ػبهل ػفًْت ثبًْی ًبػی اس ػْارض دیزرص

ببلی هبًذى هْ یب بمبیبی چزک غلیع ػذٍ هی ببػذ، 

م تْجَ کبفی بَ سدّدى هُْب هزالبت ًبکبفی یب ػذ

 اس ػلل ایي ػبرضَ اطت.
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  ٍتزهین ػذى هذل پبًظوبى یک هب

 هی کؼذ.طْل 

  آًتی بیْتیک ُبی تجْیش ػذٍ را

طبك دطتْر پشػک هصزف 

 ًوبییذ.

  در صْرت ًؼظتي بزای بیوبر

هؼکل ّ بب درد ُوزاٍ ببػذ ببیظتی 

یک ببلؼتک کَ ّطط آى طْرار 

اطت تِیَ ّ اس آى اطتفبدٍ ًوْد در 

ایي صْرت سخن در ًبدیَ طْرار 

لزار هی گیزد ّ فؼبری بز آى 

اس ًؼظتي ّارد ًوی ػْد ُوچٌیي 

 طْلاًی هذت بپزُیشیذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ّادذ آهْزظ بَ بیوبر

 بیوبرضتبى غِذای دُلراى

 1404ببزًگری 

 

 راٌُوبی بیوبر

 ضیٌْش پیلًْیذال

 

 یب هي اضوَ دّاء ّ رکرٍ غفبء

https://hospitalshohada.medilam.ac.ir/


 

 ضیٌْش پیلًْیذال

بیوبری طیٌْص پیلًْیذال بَ لذبظ ایجبد هشادوت سیبد بزای 

تزػخ،درد،ػفًْت( تذویل ُشیٌَ ُبی هزالبت ّ ببلا بْدى بیوبر)

 دلیك هی ببػذ.هذت غیبت اس کبر ًیبسهٌذ تْجَ 

طیٌْص پیلًْیذال، کبًبل ببریکی اطت کَ در اًتِبی آى طْرار 

تزػخ کٌٌذٍ ای در پْطت پبییي تزیي ًمطَ پؼت)رّی اطتخْاى 

دًببلچَ( در خط ّطط ظبُز هی ػْد. ایي دفزٍ اغلب دبّی هْ 

 گفتَ هی ػْد. آغیبًَ هْبْدٍ ّ اصطلادب بَ آى 

 عْاهل ّ افراد در هعرض ابتلا

 چِبر بزابز بیؼتز اس خبًن ُب هبتلا هی ػًْذ. آلبیبى 

 طي ػیْع آى در هذذّدٍ طٌیي بلْؽ تب چِل طبلگی 

 چبلی 

  پْػیذى لببص ُبی تٌگ 

 ّضؼیت ًظتَ بیغ اس دذ 

 َطببمَ هؼکلات پْطتی بب صذهبت در آى ًبدی 

 پزهْ بْدى پْطت در ایي لظوت 

 سابقه خانوادگی 

 بیوبری علائن

 هوکي اطت هذت ُب)تب لبل اس بلْؽ(بیوبری طیٌْص پیلًْیذال 

 بذّى ػلاهت ببػذ.

اغلب بیوبراى هؼوْلا بب درد پبییي پؼت ّ تزػخ اس ایي ًبدیَ 

 هزاجؼَ هی کٌٌذ.

گبُی هوکي اطت یک تْدٍ بذّى درد یب یک تْرم در ًبدیَ فْق 

ایجبد گزدد ّ بیوبر در ٌُگبم اطتذوبم ّ ػظتؼْی ایي ًبدیَ 

 هتْجَ آى گزدد.

اطت بَ صْرت یک گْدی یب فزّرفتگی یب طْرار  گبُی هوکي

 در پْطت بزّس کٌذ.

در صْرتی کَ طیٌْص دچبر آبظَ ػْد بیوبر دچبر تب ّ درد ّ 

 تْرم فشآیٌذٍ پبییي پؼت هی گزدد.

 آهبدگی ُبی قبل از عول

 پذیزع ّ بظتزی در بیوبرطتبى-1

طبل یب طببمَ ی بیوبری للبی، لبل اس ػول  44افزادببلای -2

 هؼبّرٍ للب اًجبم هی ػْد.

لاسم اطت طببمَ ابتلا بَ بیوبری ُبی لبلی، بیوبری ُبی -3

هبدرسادی ّ دارُّبیی کَ هصزف هی کٌیذ را بَ اطلاع پشػک 

 بزطبًیذ.

رّس لبل اس ػول دارّ  14-7چٌبًچَ آطپزیي هصزف هی کٌیذ -4

 را بب ًظز پشػک لطغ کٌیذ.

را تب فبصلَ سیبدی اس لبل اس ػول ببیظتی هُْبی ًبدیَ ػول -5

 هذل طیٌْص اس بیي بزد ّ طپض اطتذوبم ًوْد.

 طبػت لبل اس ػول ًبػتب ببػذ. 8بیوبر دذالل ببیذ -6

 هراقبت ُبی پص از عول

پرضتبر بخع یب پرضتبر آهْزظ قبل از ترخیص ًذٍْ اداهَ 

درهبى، دارُّبی هْرد ًیبز، زهبى هراجعَ بعذی، ًذٍْ 

ٍْ فعبلیت ُبی رّزاًَ ّ ًذٍْ اضتذوبم، هذت اضترادت، ًذ

 پبًطوبى را برای غوب تْضیخ هی دٌُذ.

  هُْبی ًبدیَ عول ببیطتی ُر ُفتَ زدّدٍ غًْذ در

 غیر ایٌصْرت هوکي اضت بیوبری عْد کٌذ.

  بعذ از تراغیذى هُْب) بب دضتگبٍ برقی( ببیطتی

 اضتذوبم کٌیذ.

  

 در صْرتی کَ زخن ببز ًگَ داغتَ غْد

  َطریقی کَ جراح ببیطتی زخن ب

 تْصیَ هی کٌذ، پبًطوبى گردد.

  اغلب زخن را بب گبز پبًطوبى پر هی

 کٌٌذ.

  بیوبر ببیذ از رّز پٌجن بعذ از عول

طبق دضتْر پسغک جراح، 

 اضتذوبم کٌذ.

 

 

  


